
 

第４１回先島親善バレーボール大会要項  
 

 

１ 主   催：宮古バレーボール協会（会長：友利 肇） 

 

２ 共   催：八重山バレーボール協会（会長：冨村 龍男） 

 

３ 日   時：令和 ５年 １１月１１日（土）40・50代男子 午後２時半試合開始（予） 

     令和 ５年 １１月１２日（日）一般男女 午前９時半試合開始 

 

４ 会   場：宮古島市総合体育館 

 

５ 競 技 規 則：２０２３年度日本バレーボール協会９人制競技規則を適用する。 

監督・コーチ・マネージャー・選手１５名までとする。尚、監督、 

コーチは選手も兼ねることができる。 

年齢・ネットの高さ・使用球については下記の通りとする。 

 
○一般男子の部（１９歳以上であれば年齢の制限はない） 

ネットの高さ・・・２ｍ３８㎝  モルテン５号球 

 

○４０代男子の部（４０歳～４９歳） 

ネットの高さ・・・２ｍ３０㎝  モルテン５号球 

 

○５０代男子の部（５０歳以上） 

ネットの高さ・・・２ｍ２０㎝  ミカサ５号球 

 

○一般女子の部（１９歳以上であれば年齢の制限はない） 

                ネットの高さ・・・２m１５㎝  ミカサ５号球 

 

 

６ 申 込 先：「申込書」に必要事項を入力し下記のアドレスにメールにて申し込む。 
 k s m . m a s a s h i @ m i y a k o j i m a . e d . j p  

宮古バレーボール協会：岸本 政史 宛（連絡先 090-3014-3180） 

申込みを確認次第、代表者へ連絡をします。 
 

        

７ 締 切 日：令和 ５年 １０月 ２６日（木）午後５時まで 

 

８ 代表者会議：令和 ５年 １０月 ２７日（金）宮古バレーボール協会で本部抽選 

 

９ 表   彰：優勝、準優勝を表彰する。 

 

10 参 加 料：１チーム １０，０００円 

 

11 そ の 他：（１）ユニフォームは統一し、背番号は１～１8迄とする。 

（２）大会エントリーの変更は、試合開始１５分前までに行うこと。 

（３）各試合の審判は、割り当てられた各チームで協力して行うこと。 

（４）保険は各チームで責任を持って加入すること。 

（５）今大会の懇親会はありません。 
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